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FRUSTRATIONSKURS

Schön, dass ihr dabei seid.
Damit wir uns im Kurs ganz auf euch und eure Entwicklung konzentrieren können, findest du hier

alles, was du vor dem Start wissen solltest. Mir ist vor allem wichtig, einen sicheren und
entspannten Rahmen zu schaffen, in dem jedes Mensch-Hund-Team in seinem eigenen Tempo

lernen darf.

5 Termine · maximal 5 Mensch-Hund-Teams · 129 EUR
1 Online-Fachwebinar + 4 praktische Gruppentermine in Georgsmarienhütte

01. Bevor es losgeht
Für die Teilnahme sollte dein Hund altersgerecht geimpft sein und über eine
Hundehalter-Haftpflichtversicherung verfügen. So sind wir alle auf der sicheren Seite und können
uns anschließend den viel spannenderen Dingen widmen.

02. Ich möchte euch vorher kennenlernen
Kein Hund ist wie der andere. Deshalb füllst du vor Kursbeginn zunächst den Fragebogen bzw. das
Buchungsformular aus. Außerdem treffen wir uns zu einem kurzen gemeinsamen Spaziergang,
damit ich dich und deinen Hund schon einmal kennenlernen und seinen aktuellen Trainingsstand
besser einschätzen kann. Dieses Kennenlernen ist kostenlos und unverbindlich.

03. Wir starten mit Wissen
Unser erster von insgesamt fünf Terminen findet online statt. In einem Fachwebinar schauen wir
gemeinsam darauf, was Frust eigentlich ist, warum er entsteht und was dabei im Hund passiert.
Dieses Wissen ist die Grundlage für unser späteres praktisches Training und hilft dir dabei, das
Verhalten deines Hundes besser einzuordnen.

04. Klein, persönlich und mit genügend Raum
In einem Kurs sind maximal fünf Mensch-Hund-Teams. Während des Trainings achten wir bewusst
auf ausreichend Abstand, sodass kein Hund direkten Kontakt zu anderen Teilnehmerhunden
haben muss. Nach dem Training dürft ihr euch natürlich gern zum gemeinsamen Spaziergang
oder Spielen verabreden, wenn es für die beteiligten Hunde passt. Nicht jeder Hund findet Nähe
und direkten Kontakt gleichermaßen angenehm - und das ist vollkommen okay.

05. Wir trainieren dort, wo das Leben stattfindet
Die vier Praxistermine finden an unterschiedlichen Orten in Georgsmarienhütte statt. Wo genau
wir uns treffen, richtet sich auch nach dem aktuellen Trainingslevel der Gruppe. So können wir in
einem passenden Rahmen beginnen und die Anforderungen im Laufe des Kurses Schritt für Schritt
steigern.
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06. Pack die Kekse ein!
Für unsere Praxistermine brauchst du nicht viel: wetterfeste, bequeme Kleidung, deinen Hund und
ausreichend kleine Leckerchen, die er wirklich gerne mag. Wenn dein Hund besonders gern mit
einem kleinen Spielzeug belohnt wird, darf das ebenfalls mitkommen.

07. Ein bisschen Wetter gehört dazu
Wir trainieren draußen - und damit gehören Wind, Nieselregen und matschige Schuhe manchmal
einfach dazu. Der Kurs findet deshalb grundsätzlich auch bei weniger perfektem Wetter statt.
Wenn die Bedingungen allerdings wirklich ungeeignet oder für Mensch und Hund nicht mehr
sinnvoll bzw. sicher sind, wird der Termin selbstverständlich verschoben.

08. Wir bleiben in Kontakt
Nach deiner Buchung wirst du in die WhatsApp-Community des Kurses aufgenommen. Dort ist
Raum für organisatorische Informationen, Fragen und regelmäßigen Austausch während des
Kurszeitraums - und natürlich auch für die kleinen Erfolge, die unterwegs passieren.

Das ist in deinen 129 EUR enthalten

Online-Fachwebinar zum Thema Frust  •  4 praktische Gruppentermine  •  abschließendes Handout  • 
Urkunde nach Kursabschluss

Frust gehört zum Leben.
Dein Hund kann lernen, damit umzugehen.

Ich freue mich darauf, dich und deinen Hund kennenzulernen und euch ein Stück auf eurem
gemeinsamen Weg zu begleiten.

SELKE DOGS · Mobile Hundeschule in Georgsmarienhütte, Osnabrück & Umgebung



